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Life with a new baby is not
always what you expect

1 in 5 mothers 
will have a 

postpartum 
mood disorder.

For information:
www.lifewithnewbaby.ca

Telehealth Ontario:
1-866-797-0000 

TTY 1-866-797-0007

Avec un nouveau bébé,
la vie n’est pas toujours rose

Une mère sur cinq 
souffrira d’un 

trouble de l’humeur 
post-partum.

Pour en savoir plus:

www.lavieavecunnouveaubebe.ca

Télésanté Ontario: 
1-866-797-0000 

ATS 1-866-797-0007


